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ة من اير ۷ إلى ٥ تقرير عن ورشة العمل )ليون( لعلاج اعوجاج العمود الفقرى فى الفتر  فتر

۲٠۲٠ 

جامعة هليوبوليس بدعوة كريمة من الأستاذ الدكتور سمتر الجزار عميد كلية العلاج الطبيعى 

للتنمية المستدامة قمت بحضور ورشة عمل لعلاج اعوجاج العمود الفقري بطريقة ليون 

ى كلود  على مدار ثلاثة أيام من التاسعة صباحا وحتر السابعة مساءا، حاضى فيها الدكتور/ جير

من فرنسا وتناولت ورشة العمل احدث طرق التقييم والعلاج لاعوجاج العمود الفقرى عن 

ريق استخدام الأجهزة التعويضية والتمرينات العلاجية وتغيتر نمط الحياة اليومية وبدأت ط

ة مجمعة تحكى تاري    خ معاناة المرضى من هذا المرض وكيف استطاعت  الورشة بمحاضى

اع وسيلة جديدة فى العلاج عن طريق استخدام بعض التمرينات  وس" اختر "كاترين شر

ى بعرض بعض الأمراض التر قد  العلاجية مع ارتداء جهاز تكميلى ، فى اليوم الثانى قام د/جير

يحية والوظيفية   تؤدى إلى إعوجاج العمود الفقرى ووصف العمود الفقري من الناحية التشر

ي    ح المقارن والى اى مدى يمكن حدوث   وميكانيكية عمل العمود الفقرى وقام بعرض التشر

ان وقام بعرض بعض الاشعة التصويرية تلك الالتواءات فى بعض الحيوانات مقارنة بالانس

ح الجهاز التكميلى وكيفية عمله وادائه فى تقويم العمود   ح ذلك كما قام بشر والافلام التر تشر

الفقرى، فى اليوم الثالث والاختر قام بعرض بعض الحالات الاكلينيكية وكيفية تقييمها 

ين فى طرق الع لاج المختلفة كالتدريب على وتشخيص التواء العمود الفقرى ومناقشة الحاضى

ى  ى السابقير حه فى اليومير  .ما تم شر

ام والتقدير   وتفضلوا بقبول فائق الاحتر
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